
En verden af Viden & Historier om,  
hvordan du kan bruge  
verdens stærkeste værktøj - TANKER


Til at passe på dig selv & dine kære,

og forstærke reparation i krop og sind.


Til at gøre det nemmere at løse  
hverdagens opgaver & udfordringer.


Til opdagelsesrejser i Tankernes Verden.


W W W. O M TA N K E . H O U S E

O M TA N K E  F O R  A L L E

OmTanke er hverdagssprog & billedsprog for 
alle: Børn, unge og voksne - privat og på 
arbejde.


OmTanke er Videns-Vitaminer til krop & sind.


Til akut brug - ligesom en smertestillende pille. 


Til regelmæssig brug - ligesom vitaminpiller.


Du kan bruge OmTanke sammen med alt det 
gode som du allerede gør i dit liv.

OMTANKE

F O R S K N I N G
OmTanke bygger på neuro-forskning og 
15 års erfaringer i flere lande.


OmTanke kan bidrage til 


• Reduktion af sygefravær & konflikter


• Forbedret tænkning & læring


• Lindring af akut & kronisk smerte


• Lindring af psykisk smerte, chok & 
belastning. 


